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Meeting Regionale di Atletica Leggera su Pista

Catania — CampoScuola Picanello — Domenica 19 aprile 2026

REGOLAMENTO

Meeting Regionale C.S.I. di ATLETICA LEGGERA su PISTA 2026

Il Comitato Regionale del Centro Sportivo Italiano della Sicilia indice e il Comitato CSI di
Catania organizza e realizza con la collaborazione della Commissione regionale di Atletica
Leggera, il MEETING REGIONALE CSI di ATLETICA LEGGERA su PISTA 2026 del
Campionato Nazionale CSI di Atletica.

. Possono partecipare alla manifestazione con un numero illimitato di atleti per ogni categoria le societa
affiliate ai Comitati Territoriali del CSI siciliano per 'anno sportivo 2025/2026.

. Gli atleti devono essere tesserati al CSI prima dello svolgimento della manifestazione e sulle loro
tessere deve essere indicata, tra gli sport praticati, I'atletica leggera.

. Il programma di massima della manifestazione ¢ allegato al presente Regolamento; ciascun atleta pud
partecipare sino ad un massimo di 2 gare individuali, tranne gli atleti che prendono parte alle gare di
fondo i quali possono disputare una gara soltanto.

. La manifestazione si svolgera a Catania, presso il Campo Scuola di Picanello, Via Antonio Cagnoni,
con il programma-orario allegato al presente Regolamento.

. Eventuali reclami, sottoscritti dal dirigente accompagnatore della societa di appartenenza dell’atleta
interessato e accompagnati dalla tassa di € 25 devono pervenire alla Giuria d’Appello entro 15 minuti
dalla conclusione della gara alla quale si riferiscono

. Per quanto non contemplato dal presente Regolamento vigono lo Statuto, il Regolamento Organico e
le Norme per I'attivita sportiva del CSI e, per quanto con esse non in contrasto, quelle tecniche della
FIDAL.

. I CSI declina ogni e qualsiasi responsabilita per eventuali danni, incidenti o infortuni ad atleti e terzi
fatto salvo quanto previsto dalla parte assicurativa del tesseramento CSI:

. CATEGORIE
Categoria Masch. dal dl
Cuccioli/ e 2017 2018
Esordienti m/f 2015 2016
Ragazzile 2013 2014
Cadettile 2011 2012
Allievile 2009 2010
Juniores m/f 2007 2008
Seniores m/f 1992 2006
Amatori A m/f 1982 1991
Amatori B m/f 1972 1981
Veterani A m/f 1965 1971
Veterani B m/f 1964 e precedenti
Intellettivo Relazionali m/f giovanili 2011 e successivi
Intellettivo Relazionali m/f adulti 2010 e precedenti
Fisico sensoriali m/f giovanili 2011 e successivi
Fisico sensoriali m/f adulti 2010 e precedenti
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9. ISCRIZIONI ALLE GARE
9.1 -- Le iscrizioni degli atleti dovranno pervenire alla segreteria regionale del CSlI siciliano e al
coordinatore tecnico att. Sport. Catera Francesco, mail info@csi.sicilia.it e
ciccio2001.cc@gmail.com con apposito modello allegato a questo Com. Uff.,entro e non oltre il
14 aprile 2026 ed inserite, entro la stessa data, nel portale campionati del CSI Sicilia, stagione
sportiva 2025/2026.

9.2 - |l costo per atleta per la partecipazione é cosi previsto:

CATEGORIE QUOTE

Cuccioli - Esordienti - Ragazzi - Cadetti - Allievi €5,00
Intellettivo Relazionali - Fisico sensoriali €5,00
Juniores - Seniores - Amatori - Veterani €8,00

per l'intera durata della manifestazione, potra partecipare ad un massimo di 2 gare individuali.
9.3 - Non si accetteranno variazioni o richieste di iscrizioni dopo la scadenza.

Atleti con disabilita
A - All’atto dell’iscrizione alla gara devono indicare di essere atleti disabili. In questo modo al momento delle
iscrizioni non devono specificare altro.
B - Gli atleti disabili intellettivo-relazionali e gli atleti disabili fisici gareggeranno inseriti nelle loro rispettive
categorie e per essi sara prevista una premiazione dedicata.

10. GARE in Programma per Categorie

Categorie Anni di Nascita Gare in programma
Cucciolile * 2017 /2018 mt. 60 - alto - lungo — vortex
Esordienti m/f 2015/2016 mt. 60-mt. 600 - alto - lungo — vortex
Ragazzi/e 2013 /2014 mt. 60 - mt. 600 - mt. 1.000 - alto - lungo - peso
Cadette 2011 /2012 mt. 80 - mt. 300 - mt. 1.000 - alto - lungo - peso
Cadetti 2011 /2012 mt. 80 - mt. 300 - mt. 2.000* - alto - lungo — peso
Allievi/e 2009 /2010 mt.100 - mt. 400 - mt. 1.500 — mt. 3.000 - alto - lungo — peso
Juniores F. 2007 / 2008 mt.100 - mt. 400 — mt. 1.500 - mt. 3.000 - alto - lungo - peso
Juniores M. 2007 / 2008 mt.100 - mt. 400 — mt. 1.500 - mt. 5.000 - alto - lungo - peso
Seniores F. dal 1992 al 2006 mt.100 - mt. 400 - mt. 1.500 —mt 3.000 - alto - lungo - peso
Seniores M. dal 1992 al 2006 mt.100 - mt. 400 — mt. 1.500 - mt. 5.000 - alto — lungo - peso
Amatori “A” — F. dal 1982 al 1991 mt.100 - mt. 400 - mt. 1.500 - 3.000 - alto - lungo - peso
Amatori “A” — M. dal 1982 al 1991 mt.100 - mt. 400 — mt. 1.500 - mt. 5.000 - alto — lungo - peso
Amatori “B” — F. dal 1972 al 1981 mt.100 - mt. 400 - mt. 1.500 - 3.000 - alto - lungo - peso
Amatori “B” — M. dal 1972 al 1981 mt.100 - mt. 400 — mt. 1.500 - mt. 5.000 - alto — lungo - peso
Veterane 1971 e precedenti mt.100 - mt. 400 - mt. 1.500 - 3.000 - alto - lungo - peso
Veterani 1971 e precedenti | mt.100 - mt. 400 —mt. 1.500 - mt. 5.000 - alto — lungo - peso
Psico-relazionali m/f — giovan. unica mt. 60 - mt 400 - lungo - vortex
Psico-relazionali m/f - adulti unica mt. 100 — mt. 200 - mt 400 - lungo - peso
Fisico-sensoriali f — . unica mt. 100 — 200 - 400 — 1.500 — 3.000 - lungo - peso
Fisico-sensoriali m - unica mt. 100 — 200 - 400 — 1.500 — 3,000 - lungo - peso

Ogni atleta puo partecipare a 2 gare.
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Le gare si svolgeranno

DOMENICA 19 APRILE 2026

Inizio ore 9,30
#
presso Campo Scuola di Picanello, Via Antonio Cagnoni, CATANIA

CAMPIONATI:

\\; REGIONALIZ

- Per prendere parte alle manifestazioni sportive per la stagione 2026 tutti i partecipanti
dovranno procedere all’iscrizione alla manifestazione degli atleti tesserati CSI da parte
del Presidente della Societa Sportiva accedendo al tesseramento on line della SS.SS. —
iscrizioni campionatileventi.

Per quanto non contemplato nel pres ente Regolamento, vigono lo Statuto e il Regolamento delle
“Morme per l'Attivita Sportiva” ed il Regolamento “Per la Giustizia Sportiva™ del Centro Sportivo
ltalian o.

)

Il Comunicato Ufficiale regionale, pubblicato sul sito web siciliano - www.esi.siciliait - si
intende conosciuto dalle Societa Sportive isolane dal momento della sua pubblicazione sul sito
regionale e all'albo del rispettivo Comitato territoriale (cfr. Norme per Pattivita sportiva del
C51, art. 26 e segg. ).

CENTRO SPORTIVO ITALIANO - SICILIA

Coordinamento Tecnica Regionale Attivita Sportiva
Commissione Regionale Atletica Leggera
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